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Schwerpunkte

Personal- und Persdnlichkeitsentwicklung
Changemanagement
Selbstfuhrung & Resilienz
Leadership & Kommunikation

Antoniya Hasendhrl



http://www.selbstbild.com/

BERUFLICHER WERDEGANG

ARBEIT

November 2021 bis heute
Inhaberin von Firma Selbstbild:
Beratung, Training und Coaching

Beratung: Strategisches Marketing
& Branding, Unternehmenskultur &
Change Management

Training:
FUhrungskrafteentwicklung, Selbst-
und Teamfuhrung, Kommunikation
Coaching:
Personlichkeitsentwicklung &
Potenzialentfaltung

Dozentin an div. Bildungsinstituten.
Facher: Marketing & Branding,
Selbstfuhrung, Leadership,
Kommunikation, Female
Empowerment

Mitglied in dvct

Februar 2015 - November 2022
Beutlhauser Holding GmbH in
Passau

Leitung Kommunikation & Marketing
Beutlhauser-Gruppe

Marz 2012 - Januar 2015
ETERNA Mode GmbH in Passau
PR & Onlinemarketingmanager

Februar 2011 - Marz 2012

jb-x business solutions GmbH in
Passau

Marketing & Vertrieb

AUS- UND WEITERBILDUNG

e Train the Trainer (IHK) bis 2024

e LINC Personality Profiler Zertifizierung

* Leadership Lehrgang Percoms AG

* ZRM- Zurcher Ressourcen Modell, Dr.
Maja Storch

e Weiterbildung: Systemisches Coaching
und Veranderungsmanagement - Institut
an der Universitat zu Koln (2021)

e Fuhrungskrafteentwicklung - Dr.
Reinhard Sprenger (2015-2022)

e Universitat Passau: Sprachen, Wirtschaft
und Kulturraumstudien: Diplom (2010)

AUTORIN

Workbook Selbstbild - wer bist du als
FUhrungskraft? ASIN: BOCBQB22HH

selbsthildd

Antoniya Hasendhrl



