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Durch das Resilienztrainig ist mir klar
geworden, wie ich mit Stress besser \

10.
umgehen kann.
Durch das Training habe ich meine
11 Einstellung zu bestimmten Themen N

verandert.

Was haben Sie besonders geschéatzt?
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‘\\L\A wade wadk aew Qidie beaanken @i e Cead
N5 das Cs = (SN \en Nagdanden A, Tl e (e A

A = 2 W) ASCNCCN TU e =T { " \ \ (

o h ‘ \ Leden Ghre Drcke Lvd \,QLM@@& uv\g)p

(
N’

Herzlichen Dank fiir lhre Mitarbeit.




trifft gar | trifft trifft trifft trifft sehr
nichtzu | wenig zu | mittel- ziemlich | zu
manig zu | zu
Durch das Resilienztrainig ist mir klar
10 geworden, wie ich mit Stress besser -
" | umgehen kann.
Durch das Training habe ich meine
N
11. Einstellung zu bestimmten Themen <
verandert.
Was haben Sie besonders geschéatzt?
5 V. / G O Pletrf
, ; / 41 (e /«’/( (22428
&/thth'de'dé’ ? (304 /w/( / A Lcud’ ”/’//“ /L ¢
o ol U sl A u‘"‘/ Ef, /~-‘» ’4“ v /t’éw

St e

"

o

/LCU ";'(',i//c((;

G Wincte

\){(/L J [ i;\,‘} ele }\:ﬁ\( u ,,t

Was kdnnte verbessert werden?

.. oder einfach eine ganz persénliche Mitteilung ©

Herzlichen Dank fiir Ihre Mitarbeit.




trifft gar
nicht zu

trifft trifft
wenig zu | mittel-

trifft

trifft sehr

ziemlich | zu
manig zu | zu

Durch das Resilienztrainig ist mir klar
geworden, wie ich mit Stress besser
umgehen kann.

10.

Durch das Training habe ich meine
1. Einstellung zu bestimmten Themen
veréndert.

N\

Was haben Sie besonders geschétzt?

) . , A % AN
~ e sty e e /:’c Verlere fic ¢,
/ f

A hd s = \ ‘: o . /\“ 7 g
- i \/ te € i Hrd /(,(_ V7 (,.'/C/; e
J

Was kdnnte verbessert werden?

... oder einfach eine ganz persoénliche Mitteilung ©

-7

( ; i ~ | V2 P i 7/
— & Wer &ehr L UCrraddf (e Jee e &L
&-' P ) . i ) . :/“/ [
(fLL L C,(} (75 ot (/'/ Le (24, e . .{"J yw (,'//// Z/ Ge
- (// /
Ca e Cp Y Goter
7 / [
\/ <
W

oAie

/S\) Ler

Herzlichen Dank fiir lhre Mitarbeit.




trifft gar | trifft trifft trifft trifft sehr
nichtzu | wenig zu | mittel- ziemlich | zu
maRig zu | zu
Durch das Resilienztrainig ist mir klar
10 geworden, wie ich mit Stress besser
" |umgehen kann. /
Durch das Training habe ich meine
11 Einstellung zu bestimmten Themen ,
verandert. A
Was haben Sie besonders geschéatzt?
Was kénnte verbessert werden?
... oder einfach eine ganz persoénliche Mitteilung ©
aH W Adevy anS Y 1<.C Wew A\
1S Y‘[ . O . A _ ~ { A | \
IR V DD Y ek \M\,\Lqi AA VY \;\»\hi»\c\ e o L \\‘

Herzlichen Dank fiir lhre Mitarbeit.



trifft gar
nicht zu

trifft
wenig zu

trifft
mittel-
maRig zu

trifft
ziemlich
zZu

trifft sehr
zu

Durch das Resilienztrainig ist mir klar
geworden, wie ich mit Stress besser
umgehen kann.

10.

Durch das Training habe ich meine
el Einstellung zu bestimmten Themen
veréndert.

Was haben Sie besonders geschéatzt?

Was kdnnte verbessert werden?

yd

... oder einfach eine ganz persoénliche Mitteilung ©

|

AOTON | &

Maoch  ueater se .

Herzlichen Dank fiir Ihre Mitarbeit.




verandert.

trifft gar | trifft trifft trifft trifft sehr
nichtzu | wenig zu | mittel- ziemlich | zu
maRig zu | zu
Durch das Resilienztrainig ist mir klar
10 geworden, wie ich mit Stress besser
" |umgehen kann. N4
Durch das Training habe ich meine
1. Einstellung zu bestimmten Themen

Was haben Sie besonders geschéatzt?

Was konnte verbessert werden?

... oder einfach eine ganz persénliche Mitteilung ©

Herzlichen Dank fiir lhre Mitarbeit.




